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➢➢ पाप Èया है ? 

    ➳ _ ➳ िजससे आ×मा कȧ अवनǓत होती है... 

    ➳ _ ➳ पापा अथा[त  

               → ͪवèमǓृत 

               → अ£ान 

               → अÛधकार 

               → Unawareness 
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➢➢ पाप कैसे / Èयɉ होता है ? 

    ➳ _ ➳ देह अͧभमान 

    ➳ _ ➳ सगं दोष 

    ➳ _ ➳ बाप को भलूना 

    ➳ _ ➳ कत[åय कȧ ͪवèमǓृत 

    ➳ _ ➳ अशुɮध अÛन 

    ➳ _ ➳ तीन “पर” को अपनाना 

               → परदश[न 

                        ■  दसूरɉ के अवगुण देखना 

               → परͬचÛतन 

                        ■  Ǔनदंा 

                        ■  Êलानी 

               → परमत 

    ➳ _ ➳ åयथ[ ͬचतंन 

    ➳ _ ➳ ͧसनेमा ( Sin कȧ मां ) 

    ➳ _ ➳ हद कȧ इÍछाएं 

    ➳ _ ➳ मɇ और मेरापन 

    ➳ _ ➳ आलस 

    ➳ _ ➳ दसूरɉ से तलुना करना 

               → Superiority Complex 

               → Inferiority Complex 

                        ■  It Is Barrier Between Humanity & Divinity 
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➢➢ Ħाéमण जीवन मɅ सू¢म पाप कौन कौन से हɇ ? 

    ➳ _ ➳ लगाव और झुकाव 

               → नाम Ǿप मɅ फंसना 

    ➳ _ ➳ आसिÈत 

               → देहधाǐरयɉ मɅ 

               → वèतुओं मɅ 

    ➳ _ ➳ ͩकसी आ×मा के ĤǓत ͪवशषे आकष[ण 

    ➳ _ ➳ ͩकसी आ×मा के अवगणु को फैलाना 

    ➳ _ ➳ अमानत मɅ खयानत 

               → य£ कȧ èथूल वèतु का अपने èवाथ[ के ͧलए इèतेमाल करना 

               → मन मɅ बाप कȧ Įीमत के ͪवǽɮध संकãप चलाना... मन भी बाप 

कȧ अमानत है.. 
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